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● Contenido y biodisponibilidad de 
proteínas con alto contenido de 
ficocianina.

● Hierro
● Pro-vitamina A
● Vitaminas del grupo B
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Conclusiones

● La producción de Spirulina para el autoconsumo permite 
el consumo de Spirulina fresca.

● El uso de invernadero aumenta la temperatura, pero 
disminuye la disponibilidad de luz y carbono

● Se han visto aptos para el cultivo espacios exteriores como 
terrazas, jardines, balcones.

● Según el módulo diseñado y la zona geográfica:

– Se puede abastecer de 1 a 20 personas.
– El coste de instalación puede oscilar entre 75 y 914€. 
– El coste de producción puede oscilar de 8 a 37 €/kg.

● Se ha diseñado un prototipo para la producción en 
espacios interiores.
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